Modul:

Lernen & lernen

Thema:

18. Meine Hemmnisse/ Zeitdiebe

Ausbilder*in: ‘ ‘ Datum: ‘

Meine Hemmnisse/Zeitdiebe

Welche Zeitdiebe und Hindernisse gibt es bei Ihnen?
Bitte denken Sie kurz nach und flllen die folgende Tabelle aus:

Meine Hemmnisse/Zeitdiebe: Was tue ich dagegen:
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