Arbeitsauftrag: PC-Wartungsdokumentation
Demontage, Wartung & Montage

🎯 Lernziele
In dieser praktischen Übung sollst du:
1. Einen PC vollständig zerlegen und wieder zusammenbauen
1. Alle Komponenten identifizieren und ihre Funktion verstehen
1. Technische Daten recherchieren und dokumentieren
1. Wärmeleitpaste fachgerecht erneuern
1. Eine professionelle Wartungsdokumentation erstellen
1. Sicherheitsaspekte bei PC-Hardware beachten

📋 Aufbau deiner Dokumentation
Deine fertige Dokumentation muss folgende Teile enthalten:

1. Deckblatt mit deinem Namen, Datum und PC-Modell
1. Hardware-Inventar (Tabelle mit allen Komponenten)
1. Foto-Dokumentation (mindestens 15 Fotos)
1. Schritt-für-Schritt Beschreibung der Demontage
1. Wärmeleitpaste: Vorher/Nachher mit Erklärung
1. Recherche-Ergebnisse zu jedem Bauteil
1. Probleme und Lösungen
1. Zeiterfassung und Fazit

Teil 1: Hardware-Inventar erstellen
Erstelle eine Tabelle mit ALLEN Komponenten deines PCs. Zu jeder Komponente musst du recherchieren:

1.1 Gehäuse
Zu dokumentieren:
1. Modell (Optiplex 360 oder 380?)
1. Formfaktor (Desktop DT / Small Form Factor SFF / Mini Tower MT)
1. Service-Tag-Nummer (7-stellig auf Aufkleber)
1. Besonderheiten (z.B. grüner Hebel, Tool-less Design)

📸 Foto-Anforderung: Gehäuse geschlossen (Vorderseite) + Service-Tag-Aufkleber

1.2 Mainboard
Zu recherchieren und dokumentieren:
1. Modellnummer (meist auf dem Board gedruckt, z.B. 0R230R)
1. Chipsatz (z.B. Intel G41 Express)
1. CPU-Sockel (LGA775)
1. RAM-Typ und maximale Kapazität
1. Anzahl RAM-Slots (meist 4 Stück)
1. Anzahl SATA-Ports
1. Onboard-Grafik (ja/nein, welcher Chip?)

🔍 Recherche-Aufgabe: Was bedeutet LGA775? Welche CPUs passen in diesen Sockel?
📸 Foto-Anforderung: Mainboard mit sichtbarer Modellnummer

1.3 Prozessor (CPU)
Zu recherchieren und dokumentieren:
1. Modellbezeichnung (z.B. Intel Core 2 Duo E7500)
1. Anzahl Kerne und Threads
1. Taktfrequenz (GHz)
1. Cache-Größe (L2 oder L3)
1. TDP (Thermal Design Power in Watt)
1. Erscheinungsjahr

🔍 Recherche-Aufgabe: Was bedeutet TDP? Warum ist das wichtig für den Kühler?
📸 Foto-Anforderung: CPU mit lesbarer Modellbezeichnung (nach Ausbau)

1.4 CPU-Kühler
Zu dokumentieren:
1. Typ (Dell OEM-Kühler)
1. Befestigungsart (Push-Pins oder Schrauben?)
1. Material (Kupfer oder Aluminium?)
1. Lüftergröße (meist 80mm oder 92mm)
1. Zustand (Staub, Geräusche)

🔍 Recherche-Aufgabe: Warum ist Kupfer besser als Aluminium für Kühler?
📸 Foto-Anforderung: Kühler-Befestigung + Kühler-Boden mit alter Wärmeleitpaste

1.5 Arbeitsspeicher (RAM)
Zu recherchieren und dokumentieren:
1. RAM-Typ (DDR2 oder DDR3?)
1. Taktfrequenz (z.B. DDR3-1333 = 1333 MHz)
1. Gesamtkapazität (z.B. 4GB)
1. Anzahl Module (1x 4GB oder 2x 2GB?)
1. Hersteller (z.B. Samsung, Hynix, Micron)
1. In welchen Slots stecken die Module?

🔍 Recherche-Aufgabe: Was ist der Unterschied zwischen DDR2 und DDR3? Sind sie kompatibel?
📸 Foto-Anforderung: RAM-Module mit Aufklebern (vor Ausbau die Slot-Belegung!)

1.6 Festplatte/SSD
Zu recherchieren und dokumentieren:
1. Typ (HDD oder SSD?)
1. Hersteller und Modell
1. Kapazität (GB oder TB)
1. Schnittstelle (SATA II oder SATA III?)
1. Bei HDD: Drehzahl (5400 oder 7200 RPM)
1. Formfaktor (2,5 Zoll oder 3,5 Zoll)

🔍 Recherche-Aufgabe: Was ist der Unterschied zwischen SATA II und SATA III?
📸 Foto-Anforderung: Festplatten-Label mit Modellnummer

1.7 Grafik
Zu dokumentieren:
1. Onboard oder separate Grafikkarte?
1. Bei Onboard: Chip-Bezeichnung (z.B. Intel GMA 4500)
1. Bei Grafikkarte: Hersteller, Modell, VRAM

1.8 Netzteil
Zu recherchieren und dokumentieren:
1. Leistung in Watt (z.B. 255W)
1. Hersteller (Dell OEM)
1. Formfaktor (ATX oder Dell-proprietär?)
1. Anschlüsse (24-Pin, 4/8-Pin CPU, SATA, Molex)

⚠️ WICHTIG: Dell Optiplex Netzteile haben proprietäre Anschlüsse!
🔍 Recherche-Aufgabe: Warum sind Dell Netzteile NICHT mit Standard-ATX kompatibel?
📸 Foto-Anforderung: Netzteil-Label + alle Anschlüsse


Teil 2: Foto-Dokumentation
Mache während der gesamten Arbeit systematisch Fotos. Jedes Foto muss:
1. Scharf und gut ausgeleuchtet sein
1. Die wichtigen Details zeigen
1. Mit Bildunterschrift versehen werden

Pflicht-Fotos (Minimum 15 Stück):
	Nr.
	Was fotografieren?
	Warum wichtig?

	1
	PC geschlossen + Service-Tag
	Ausgangszustand dokumentieren

	2
	Geöffnetes Gehäuse (Gesamtansicht)
	Übersicht über alle Komponenten

	3
	Mainboard-Verkabelung
	Beim Zusammenbau richtig anschließen

	4
	Frontpanel-Anschlüsse (Nahaufnahme!)
	Power/LED-Pins sind schwer zu merken

	5
	RAM-Belegung (welche Slots?)
	Für Dual-Channel richtig einsetzen

	6
	CPU-Kühler Befestigung
	Push-Pins oder Schrauben-Position

	7
	Alte Wärmeleitpaste (CPU)
	Vorher/Nachher-Vergleich

	8
	Alte Wärmeleitpaste (Kühler-Boden)
	Zustand der alten Paste beurteilen

	9
	CPU mit Modellbezeichnung
	Genaue Identifikation für Recherche

	10
	Gereinigte CPU und Kühler
	Zeigen dass richtig gereinigt wurde

	11
	Mainboard-Schrauben-Positionen
	Richtige Abstandshalter beim Einbau

	12
	Leeres Gehäuse
	Vollständigkeit der Demontage zeigen

	13
	Alle Komponenten sortiert
	Ordnung und Vollständigkeit

	14
	Neue Wärmeleitpaste aufgetragen
	Richtige Menge und Platzierung

	15
	Fertiger PC (funktioniert)
	Erfolgreicher Abschluss dokumentieren




Teil 3: Wärmeleitpaste – Spezialkapitel
Die Erneuerung der Wärmeleitpaste ist ein wichtiger Teil dieser Übung.

Was du dokumentieren musst:
1. Zustand der alten Wärmeleitpaste
   - Foto von CPU und Kühler mit alter Paste
   - Beschreibung: eingetrocknet, hart, zu dünn, zu dick?
   - Schätzung: Wie alt könnte die Paste sein?

1. Reinigungsprozess
   - Welches Reinigungsmittel verwendet? (Isopropanol 99%)
   - Womit gereinigt? (fusselfreies Tuch/Kaffeefilter)
   - Foto: Gereinigte Oberflächen

1. Neue Wärmeleitpaste
   - Produkt und Hersteller (z.B. Arctic MX-4)
   - Aufgetragene Menge (Reiskorngröße!)
   - Foto: Paste auf CPU (VOR Kühler-Montage)

Recherche-Aufgaben zur Wärmeleitpaste:
1. Was ist Wärmeleitpaste und warum braucht man sie?
1. Woraus besteht Wärmeleitpaste? (Materialien)
1. Warum sollte sie nicht leitfähig sein?
1. Wie oft sollte man Wärmeleitpaste erneuern?
1. Was passiert bei zu viel Paste? Bei zu wenig?
1. Warum soll man die Paste NICHT vorher verteilen?

Teil 4: Zusätzliche Recherche-Aufgaben
Beantworte diese Fragen schriftlich in deiner Dokumentation:

4.1 Sicherheit
1. Was ist ESD und warum ist es gefährlich für PC-Hardware?
1. Wie schützt man sich vor ESD?
1. Warum muss man vor der Arbeit das Stromkabel ziehen?
1. Warum sind CPU-Pins so empfindlich?

4.2 Dell Optiplex Besonderheiten
1. Was bedeutet \"Tool-less Design\"?
1. Warum hat Dell proprietäre Netzteil-Anschlüsse?
1. Was ist der Unterschied zwischen DT, SFF und MT Gehäusen?
1. Was ist ein Lüfter-Shroud und warum hat SFF das?

4.3 Technische Grundlagen
1. Was ist der Unterschied zwischen CPU-Sockel und CPU-Slot?
1. Was bedeutet Dual-Channel bei RAM?
1. Was ist der Unterschied zwischen HDD und SSD?
1. Warum haben moderne CPUs mehrere Kerne?

Teil 5: Schritt-für-Schritt Beschreibung
Beschreibe in eigenen Worten JEDEN Arbeitsschritt. Pro Schritt mindestens:
1. Was hast du gemacht?
1. Worauf musstest du achten?
1. Gab es Probleme? Wie gelöst?
1. Passende Fotos

Beispiel für eine gute Beschreibung:
\"Schritt 3: RAM-Module entfernen
Zuerst habe ich fotografiert, in welchen Slots die RAM-Module stecken (Slots 1 und 3 – siehe Foto 5). Dann habe ich die grünen Clips beidseitig nach außen gedrückt. Die Module sind von selbst etwas hochgekommen. Ich habe sie dann vorsichtig gerade herausgezogen, ohne zu kippen. Problem: Ein Clip war sehr fest – ich musste etwas mehr Kraft aufwenden, aber vorsichtig bleiben. Die Module haben laut Aufkleber 2x 2GB DDR3-1333 von Samsung.\"

Teil 6: Probleme und Lösungen
Dokumentiere ALLE Probleme, die aufgetreten sind:
1. Was war das Problem?
1. Wie hast du es gelöst?
1. Was hast du daraus gelernt?

Typische Probleme bei dieser Übung:
1. CPU-Kühler klebt an der CPU
1. Frontpanel-Stecker sind zu klein/nicht beschriftet
1. Kabel sind zu kurz beim Zusammenbau
1. PC startet nicht nach Zusammenbau

📊 Bewertungskriterien

	Kriterium
	Punkte

	Hardware-Inventar vollständig und korrekt
	20

	Foto-Dokumentation (min. 15 Fotos, gute Qualität)
	20

	Schritt-für-Schritt Beschreibung aussagekräftig
	15

	Recherche-Aufgaben vollständig beantwortet
	15

	Wärmeleitpaste-Kapitel (Vorher/Nachher)
	10

	Probleme dokumentiert und Lösungen beschrieben
	10

	Formatierung und Struktur professionell
	5

	PC funktioniert nach Zusammenbau
	5

	GESAMT
	100



📅 Abgabe
1. Format: PDF oder Word-Dokument
1. Umfang: ca. 10-15 Seiten
1. Dateiname: Nachname_Vorname_PC-Wartung.pdf
1. Abgabetermin: ________________

Viel Erfolg! 🔧
